Reéunion Milieux humides et
Société nationale de infraS'[l‘UC'[ureS - DRIEE
protectionde la  nature 9 février 2016 - Lorraine Bourget




ﬂ;& Sociéte nationale de protection de la nature

Fondéeen 1854
IylissiAons: ere[tise et débat svcienfifique, écjugation et sensibilisation,gestion
R QS a InktutelSet sauvegarddkR QS a LJS OS a
Gestionnairede deux Réservesaturellesnationales

{AGSé RQA
mondiale selon la
conventionRamsar

LS

RNN de Camargue (13 200 ha) RNN du lac de Graddeu (2 600 ha) classee
créee en 1927 par la SNPN  en 1980 et gérée depuis 1985 par la SNPN
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Engagéalepuis2007pour la préservationdeszoneshumidesfranciliennes

Sociéte nationale de protection de la nature
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2007¢ 2012 : programme «/ers un reseau des zones =N
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Depuis 2013 : poursuite des actions avec le programme vmv .
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Quoe€e®t quodoune zone humi

Espace de transition entre terre et eau
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zones humides en France
(5 % du territoire)

Leszoneshumidessont des
« terrains, exploitésou non,
habituellement inondés ou
gorgés d'eau douce, salée
Oou saumatre de fagon per-
manente ou temporaire ; la
végetation, quand elle
existe, y est dominée par
des plantes hygrophiles
pendant au moins une
partiedel'année»
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Une grande diversité de zones humides

|Roseliére

Petits plans d'eau
et bordures de lac

Zones humides artificielles

Zones humides
de bas fond en
tete de bassin

Zones humides

Région d'étangs |
de plaines alluviales

Marais et Iank

humides de plaines

Marais agricoles aménagés
Marais saumatres aménagés

Marais littoraux
et lagunes



Quoe€®t qudoune mare 7?
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Permanente ou temporaire
Environ 600 000 mares
en France (1/kr)
Environ 30 000 mares ey
lle-de-France




Quoe€®t qudoune mare 7?

Taille variable ;: maximum 5 0004

De quelques X Faible profondeur : maximum 2 m

X plusieurs centaines, voire
plusieurs milliers de A




Quoe€®t qudoune mare 7?

En contexte rural, forestier, périurbain, urbain

L

© ATENAT8



Et les mares enréseaux?

N
snwpn(\ Exemple de réseau de mares A

Au moins 5 mares
distantes de moins de
500 m les unes des
autres

Mares 0 125250 500
o Caractérisée I I
& Disparue
© Potentielle
° Vie Sources :

Orthophotoplan : IGN, 2008
—— Réseaux de mares Cartographie : SNPN, 2012



Pourguoi préserver les zones humides ?

Fonctions hydrologiques : role tampon » Véritables éponges
] _ _ _ ai201lyd ¢
- régulation naturelle des inondations traversent |

Avec zones humides
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- recharge des nappes phréatiques
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Sans zone humide

Fixation dans les sédiments, Rl tampon hydrologique
stockage dans la biomasse végétale,
transformations bactériennes.

Fonctions épuratrices : role #ltre »
- rétention des matieres en suspension

- élimination des nutriments (MO, nitrates,
phosphore) et des toxiques (pesticides,
hydrocarbures, solvants, métaux lourds, etc
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Les massettes : de véritables filtres - stockage du carbone sous forme organiqu
naturels



Pourguoi préserver les zones humides ?

Ruissellement important lors des pluies
glissements de terrains et formation de torrents temporaires

Pas d'alimentation en eau par les zones humides en période séche
difficultés agricoles

Présence de zones humides en
réseau sur le bassin versant

Manque de retenue de 'eau en amont
inondations en aval

Restitution de I'eau
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Retenue de I'eau en amont

ecbon des mnonaauons er

Source GuideZoneshumidesBordeauxmeétropole,mars2015



Les mares : des micrezones humides aux multiples fonctions !

Desinfrastructuresnaturelles:

Régulation des inondations, atténuation des crues et des phénomeneseérosifs,
épurationdeseaux,stockR Q Seh@msR QA Yy Odicy RA S %

Un formidable support pédagogigqu:

De véritables outils de
gestion de la ressource
en eau
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Pourquoi préserver les zones humides ?

La moitié des
SaLk 0Sa RQ2A
especes végétales
remarquables dépendent ds
leur existence !

Fonctions ecologiques : réservoirs de biodiversité
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Desmilieux de viepour de nombreuses especes anima
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Agrion nain(lschnura pumilio) - x'l
Protégé au niveau régional Ralnettef verte(HyIa ar 2/

Protégée au niveau nati Heéron cendrgArdea cinerea)



Des micro-zones humides aux multiples fonctions !

Des sites de reproduction privilégiés pour de nombreuses especes

Amplexus de crapaud commun
(Bufobufo)

*\ Reproduction Métamorphos

T Oeufs™===p | arves / Tétards ey Apparition
des pattes

phase larvaire
aquatique




Des micro-zones humides aux multiples fonctions !

Des sites de reproduction privilégiés pour de nombreuses especes

Observation des atiiitasy r—fCF 9 Vie des odonates

mai a octolans nos régions Dur ®e de

Accouplement
% adultes

exuvie
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jeune larve “‘\\ , \

o larve agée
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Dur ®e de | 0 ®n

~ minutes a plusieurs heure
Développement larvaire :

de 8 mois a5 an [ F NBS RQl yAaz2LlsNB
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Des micro-zones humides aux multiples fonctions !

LaTVB:
un réseau de
continuités
ecologiques terrestre
et aquatiques
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Mais aussi corridors écologiques !

Voies de déplacements empruntées par la faune et la fld
reliant les réservoirs de biodiversite.

Principe de fonctionnement d'un réseau de mares :
exemple type du déplacement d'un batracien

>> | es mares : des eélements
iIndispensables a la mise en
dzdzoNB RS ¢t |

Pourquoi garantir le déeplacement
des especes ?

Quelques centalnes de métres
>> Nécessaire a la réalisation du cycl®k §1i

de vie de nombreuses especes

>> Maintien des populations par
brassage genétique

>> Adaptation d_es especes aux ¥ olusieurs km chez le
changements climatiques TR - crapaud commun.




Des milieux menaceés
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En llede-France, les zones humides ne représentent guie% du territoirg soitdeux
fols moins que dans les annees 19s6burce Natureparif
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aussi degradation de leur
état !

URBANISATION ET DEVELOPPEMENT DES
INFRASTRUCTURES DE TRANSPORT

Dlsparltlon fragmentatlon
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Tortue de FIorlde un reptlle exothue Endlgu_emgnt,
particuliéerement vorace ! canalisation

Artificialisation, espéces exotiques



Des milieux menaceés

MODIFICATION DES PRATIQUES AGRICOLES SAALI NAGAZY R
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Intensification 1 conversion des prairies en culture

>> comblement de mares

>> Drainage et remblaieme
des zones humides

>> Abandon et comblement
des mares

>> Pollutions (intrants)

EXPLOITATION SYLVICOLE

| INTENSIVE
- >> peupliers, résineux

EXTRACTION DE MATERI/




Les mares : milieux en danger !
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90% ont disparu en France depuis le début du XXe
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Abandon des usages traditionnels

Modernisation des campagneSmmp
Evolution des pratiques agricoleSgias
Discours hygiénistes

Urbanisation \

Pollutions diverses

Ly G NB RAzOG A 2
O. Hepiégne exotiques

Remblaiements



Lol nvent al r e -dé-rancema

2010 : lancement du programme participatif par la SN
Objectifs :

- améliorer les connaissances régionales ;

- sensibiliser les franciliens et les acteurs concerngss

-impulser une véritable dynamique régionale
de préservation de ces milieux.
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Sortie sur les mares de Rossiy-Seine avec ATENA78
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Inventaire des amphibiens avec ATENA78, avec
fl RSO2dz@SNIS RQdzyS FSYSttS RS
(Trituruscristatug.
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>> Parvenir a terme a une meilleure prise en compte des mares a différentes
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SRCESAGEmissionsde police, plansde gestionde mares,atlas, PRAOSDENSJocuments
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Lol nvent al r e -dé-rancema

Comment participer ?

>>Une participation libre, a trois niveaux

- descriptionpluscomplete(fiche de caractérisation)

- inventaires. amphibienspodonates flore.

>> Saisissez vos observations sur la pifaeme
internet www.snpn.maresdf.fr

3 iledeFrance

Egalement : un Google group et une newsletter dédiés au programm


http://www.snpn.mares-idf.fr/
http://www.snpn.mares-idf.fr/
http://www.snpn.mares-idf.fr/
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Bilan de la connaissance acquise

[ F NI 2 3NI LKA S-ddFsadice 321768 bjetsRatales» Sartographiés

Proportion (%) de mares par statt

2,8%

m Mares potentielles

m Mares vues

Mares caractérisées

B Mares disparues

Statuts des mares répertoriées
Nb total de données

Bilan réalisé en décembre 2015 taxonomiques

Inventaires naturalistes (amphibiens, odonates, flore) Nb de données "amphibiens —
Nb de données "odonates" 2 288

16 287 observations taxonomiques liées aux mares Nb de données "flore" 12 079

TOTAL 16 287






