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5Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: Présentation du programme – Septembre 2022
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Années1 3 5 10 15 25

Classification des actions d’efficacité énergétique
(parc existant)

USAGE

EXPLOITATION

Zone de 

collaboration et 

d’interface

40%

CUBE2020

L’effet « Championnat » :
Faire collaborer les exploitants et 

l’utilisateurs sur de nouvelles 

pratiques et réglages

Travailler sur l’usage 

Sensibiliser et mobiliser par le jeu

Monitorer sa situation

Challenger par son classement

13,2%

d’économies d’énergie en 
moyenne en 1 an
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Face aux limites de l’approche traditionnelle dans la réduction des 
émissions carbone, une approche de terrain s’impose

➔ Identifier et mettre en œuvre 
des initiatives terrain concrètes 
et immédiates

➔ Solliciter les utilisateurs sur leur 
responsabilité, impacter les 
comportements

➔ Brainstorming collectif et 
laboratoire d’initiatives

➔ Planifier les prochaines étapes

Des politiques et objectifs 
ambitieux
Plan de pilotage de l’énergie selon 
l’ISO50001
➔ Bilan carbone et suivi de la 

performance
➔ Certifications 

environnementales
➔ Baux verts… de base.

Approche par le haut

Approche par le bas
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Mobilité
Flottes automobiles 

d’entreprises

Sport
Stades, arénas & infrastructures

sportives
Tertiaire et collectivités
Collectivités, Universités, 

Entreprises, Administrations

Scolaire
Collectivités Écoles, Collèges, Lycées, 

Organismes de gestion des établissement 
privés

Logement
Logement collectif

1 seul championnat, 6 ligues pour devenir champion 
des économies d’énergie

7

Régions Entreprises

Départements Collectivités

Métropoles Club de sport

Championnat de France des économies d’énergie - Février 2023

d’économie d’énergie 
moyenne par 

édition

13%

Flexibilité
Les bâtiments pratiquant le 

délestage
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2/ La CUBOthèque

Une plateforme de ressources partagées, des 
guides, des retours d’expériences et des outils 

de pilotage 

1/ CUBE Consommations

Une plateforme d’analyse des 
consommations énergétiques (régression 

linéaire) à climat constant

3/ La communication

Une newsletter mensuel,  un 
classement des résultats mensuels, 

des témoignages 

Pendant un an, les utilisateurs sont en compétition pour réaliser un 
maximum d’économies d’énergie

Championnat de France des économies d’énergie - Février 2023 8

Le Championnat, comment ca marche ? 

4/ Remise des trophées

Remise annuelle des trophées au stade 
ARENA de la défense

5/ Accompagnement de terrain 
(CEE)

Financement d’accompagnateur locaux à 
la mobilisation

6/ Kits de mobilisation (CEE)

Réalisation de kit de communication et 
d’économies d’énergies
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N-3 N-2 N-1

Consommation historique CUBE

Consommation de référence

Consommation ajustée en tenant compte des 
variations d’usage et du climat

Consommation pendant le concours

Vos économies réelles mesurées

Légende

CUBE Consommations
Comment sont calculées les économies d’énergies ?



Les concours 

CUBE.S
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CUBE Consommations
Comment sont calculées les économies d’énergies ?

o Réduire la consommation énergétique de ses bâtiments
o Éduquer et s’éduquer aux économies d’énergie.
o Mobiliser les occupants sur les bons usages et les agents techniques sur les bons réglages
o Anticiper les travaux

Inscrire les 
bâtiments

dans la transition 
énergétique

Améliorer le confort Favoriser le lien 
entre tous les acteurs

Contribuer aux 
programmes 

éducatifs

Faire des élèves 
des ambassadeurs 

du développement durable

Accompagnement présentiel et distanciel, réunions réseaux et journée de Formation 



12

12Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires - Février 2023

Les leviers du concours
Les 4 leviers d’actions principaux

La première année Les années suivantes

1 an de concours avec 
accompagnements

Pérénisation 
Suivi dans la durée des 

performances

Exploitation Usage

Sensibilisation
Education

Travaux

12
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Déroulement de l’accompagnement
La première année du concours
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Pré-diagnostic
→ formation-action

Réunion de 
montage 

→ collectivité

Réunion de 
cadrage

→ collectivité + 
Académie + 

équipes projet 

Atelier
adultes école

Atelier
Agents techniques

1ère

Réunion de 
réseau

2ème

Réunion de 
réseau

3ème

Réunion de 
réseau

FOAD

SUR UN ÉCHANTILLON D’ÉCOLES

Organiser Informer Impliquer Fédérer -> 
plan d’actions

Suivre 
l’avancement

Faire le bilan

Former



14

14Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires - Février 2023

Les outils à disposition

14

Le KIT collectivité

Le KIT élève

CUBE CONSO Plateforme de saisie des consommations d'énergie

14

La CUBOthèque
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Les outils : Le kit de mesure pour réaliser son diagnostic

1515

2 kits pour une 
inscription de 6 à 

10 écoles

Guide du pré-
diagnostic technique

Une appli 
luxmètre 

pour 
smartphone

• Un wattmètre
• Une caméra 

thermique 

• Un thermomètre
• Des guides 

professionnels
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Les outils : Le kit collectivités

Technique et éducatif

1616

Grille  et guide pour le

pré-diagnostic technique

Guide de l’éco-enquêteur 

dans la classe

16
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Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires - Février 2023

Les outils : Le kit élève pour devenir ambassadeur à la 
maison

Jeu de cartes QUIZ

Gobelet réutilisable

DANS UNE BOITE CARTON 
AVEC LOGO

Thermomètre

Guide de l’éco-
enquêteur à la 

maison

100 kits par école



REX  : Le concours 

dans le collège 

Simone Veil
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Département de la Charente-Maritime 
Challenge CUBE.S – Edition 2020-2021

Six collèges engagés pour l’édition 
2020- 2021 :

• Les Vieilles Vignes à Cozes
• Beauregard à La Rochelle
• Fernand Garandeau à La 

Tremblade
• Jean Hay à Marennes-Hiers-

Brouage
• Didier Daurat à Mirambeau
• Maurice Chastang à Saint-Genis 

de Saintonge

Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: - Février 2023
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Chronologie synthétique du déploiement de CUBE.S

Décembre 
2020 

Réunion de 
cadrage

Janvier 
2021  

Formation 
des 

équipes 
projets

Mars 2021 
Réunion de 
Réseau 1

Mai 2021 
Réunion de 

réseau 2

Juin 2021 
Réunion de 

réseau 3

Septembre 
2021 

Reprise du 
challenge

31 mars 
2022 

Lauréats 
du prix 

"meilleure 
grappe"

Avril 2022 
Réunion de 

réseau 
bilan

7 juin 2022 
Remise 
des prix 

CUBE.S -
Maison de 

la 
Charente-
Maritime

Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: - Février 2023
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Exemples d’actions menées dans les collèges

• Journées dédiées aux Challenge CUBE.S 
• Ateliers de mesures de déperditions thermiques 
• Visite des installations techniques
• Réalisation de clips vidéo et d’émissions de web-

radio
• Diagnostic participatif
• Projection d’extraits du film « Demain »
• Concours d’affiches
• Escape-Game
• Jeu Coût-Conso permettant aux élèves de classer les 

différents appareils selon leur consommation 
énergétique

• Présentation des kits ambassadeurs et exploitation 
de ces kits lors du confinement

Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: - Février 2023
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Prix de la meilleure grappe

• la dynamique impulsée sur chaque 
établissement par les équipes projets et les 
équipes relais des collèges

• l’implication des élèves
• l’accompagnement et les conseils 

des équipes de l’IFPEB et du CEREMA 

ont permis de réaliser une économie moyenne 
de 12,1 % sur l’année 2021

Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: - Février 2023
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Bilan – Retours d’expérience

Communication → Premier facteur de réussite

Nécessité d’expliquer pour mobiliser

De nombreux temps forts appréciés par les établissements : évènement, actions phares…

Mutualisation d’actions entre les collèges très appréciée

Organisation très impactée par la COVID

Souhait de fédérer pour conserver la dynamique instaurée

Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: - Février 2023
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Poursuite des actions

Elaboration d’une stratégie énergétique : autorisation de programme de 50 millions d’euros dédiée 
à la rénovation énergétique votée fin 2021

Participation de six nouveaux collèges au Challenge CUBE.S – Edition 2022-2023:

• Le collège Maurice Calmel à Marans
• Le collège de la Tour à Montguyon
• Le collège Robert Cellerier à Saint-Savinien
• Le collège René Caillié à Saintes
• Le collège Marcel Pagnol à Tonnay-Boutonne
• Le collège Joliot Curie à Tonnay-Charente

Ciné-débat – Extraits film « Demain »

Le Championnat de France des économies d’énergie pour les bâtiments tertiaires: - Février 2023
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Merci de votre attention !
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