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__ CONTEXTE GENERAL -
ENJEUX SANITAIRES




Des polluants chimiques :

- particules, notamment les particules fines (constituées
d'une multitude de composants chimiques),

-o0zone (03),
-dioxyde d'azote (NO2),
-COV (benzene, formaldehyde, 1,3-butadiene...),

-hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP tels que le
benzo[a]pyrene)

- métaux (tels que I'arsenic, le chrome et le cadmium)

Des polluants biologiques :
-divers allergenes de I'air extérieur : pollens et moisissures




Particules sont les polluants de I'air pour lesquels les effets sur la sante sont les
plus documentes.

—En 2013, le Centre international de recherche sur le cancer (CIRC),
a classe les particules de I’air extérieur comme cancerigenes pour
’Homme (Groupe 1).

Impact des particules fines (PM2.5) sur la
mortalité et la morbidité cardio-respiratoire
largement documenté

Diverses pathologies chroniques (cancers,
pathologies cardiovasculaires et respiratoires, Broncte. ]
etc.) suite a plusieurs années d’exposition aux bronchioie terminde | 708
particules, méme a de faibles niveaux de -
concentration

Autres effets possibles : reproduction,
risque de naissance prématuréee, atteintes au
développement neurologique de I'enfant, Schénmt ) i
démence chez les personnes agées... particules dans forganisme (réalisé sur
La toxicité des particules provient a la fois de ( et de (ANSE)
leur composition et de leur taille, qui varient

dans I'espace et dans le temps.

e n oL na/
ource : site Internet de FANSP
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Quelles sources de pollution ?

Secteurs d’activité (émissions primaires)
[ transports B Résidentiel et tertiaire Agriculture | Industries

FPM Carrigres-Chantiers 'PM

10 2.5

{Source : Airparif — émissions 2012)

Source PPA 7 mars 2016




Quelles sources de pollution ?

D00 VIENNENT LES POLLUANTS PHEIJHSEUHS DE LOZONE ENTLE-DE-FRANCE

Secteurs d’activite (émissions primaires)

Source PPA 7 mars 2016




Les effets de la pollution de l'air sur la sante sont observés suite a :

—— Une exposition de quelgues heures a quelques jours (exposition
aigue), dite a court terme :

- irritations oculaires ou des voies respiratoires (toux, hyper sécrétions
nasales, expectorations, essoufflement, irritations nasales, des yeux et de la
gorge), crises d’asthme, exacerbation de troubles cardio-vasculaires et
respiratoires pouvant conduire a une hospitalisation, et dans les cas les plus
graves au déces ;

TraREpeots en cor
i Distribution des niveaux journaliers de PM10 et des nombres gt
9 Lorsque IeS nlveaux’ molyens‘ de d'hospitalisations pour causes cardiaques attribuables a I'expostion L
pollution augmentent d’un jour a 3 court terme selon le niveau de pollution (2007-2010)
I,autre on ConState une % "':"“""'l"" Wation OM5 Seuil d'alerte réglementaire

BOpg/m®

augmentation de quelques % du
nombre de recours aux urgences,
d’hospitalisations et méme de
déces

- Relation linéaire entre exposition
aux PM et risque sanitaire =

« pics » de pollution

804 90
904 100 §
1004 110
1104 120
1208130 |
1304 140
1404 150 |

Catégories d'exposition (PM10 pg/m?3)

Source ORS IDF



Les effets de la pollution de l'air sur la sante sont observés suite a :

—— une exposition de plusieurs années (exposition chronique), dite a
long terme :

- les effets sur la santé = contribution de cette exposition au
developpement ou a 'aggravation de maladies chroniques telles
gue : cancers, pathologies cardiovasculaires et respiratoires,
troubles neurologiques, troubles du développement, etc.




Par rapport a la population génerale, les personnes vulnérables ou
sensibles a la pollution de l'air vont présenter plus rapidement ou plus
fortement des symptomes suite a une exposition a cette pollution, que ce
soit a court terme ou a long terme.

Les populations vulnérables et sensibles a la pollution de I'air sont
ainsi definies (définitions issues de l'arréte du 20 aout 2014)

Femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants,
personnes de plus de 65 ans, personnes souffrant
de pathologies cardio-vasculaires, insuffisants car-
diagues ou respiratoires, personnes asthmatiques.

Personnes se reconnaissant comme sensibles lors
des pics de pollution et/ou dont les symptGmes
apparaissent ou sont amplifies lors des pics (par
exemple : personnes diabéetiques, personnes im-
munodeprimées, personnes souffrant d'affections
neurologiques ou a risque cardiaque, respiratoire,
infectieux).

Source QR Air extérieur et santé - DGS sept 2016
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Selon 'OMS, la pollution de I'air est le principal risque environnemental
pour la santé dans le monde

L'exposition a la pollution de l'air conduit chaque année au décés prématuré
d’environ 3,7 millions de personnes dans le monde.

Dans la zone Europe de 'OMS (53 pays), il est estimé 482 000 décés par an
sont dds a la pollution de l'air extérieur.

Selon une étude publiée en 2015 par TOMS et 'OCDE, le colt économique
de ces déces prématurés ainsi que des maladies atteignait, en 2010, 1600
milliards de dollars US.

Par ailleurs, 'TOMS a recemment réalisé une évaluation de la qualité de I'air
extérieur dans 1 600 villes de 91 pays a travers le monde et constate que
seulement 12% de la population totale de ces ensembles urbains respirent
un air conforme aux valeurs guides de 'TOMS

En termes d’'impact économique, la Commission d’enquéte sur le colt
economique et financier de la pollution de 'air du Sénat a publié, en juillet
2015, un rapport dans lequel elle estime que le codt total de la pollution de I'air
(int et ext) s’etablit entre 68 et 97 milliards d’euros par an pour la France,
dont une trés large part est liée aux impacts sanitaires.

11
Source QR Air extérieur et santé - DGS sept 2016



Assurée en continu par TANSP
Repose sur le programme de surveillance Air et santé (PSAS) mis
en place en 1997 (réseau de 19 villes).
« objectif : surveiller et caractériser les effets a court et long
termes de la pollution atmosphérique
« egalement évaluations quantitatives d’impact sanitaire de la
pollution atmosphérique, a I'échelle nationale et locale, (simulation
effet de nouveaux aménagements ou d’actions de réduction des
émissions et de guider ainsi le choix des decideurs).
Surveillance des effets CT : méthode des analyses en seéries
temporelles (relation statistique entre les niveaux de pollution au jour
le jour et des indicateurs sanitaires).

Surveillance des effets LT : études longitudinales ou de cohorte

L’ANSP dispose également d’'un systeme de surveillance
syndromique, SurSauD®
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— EVALUATION
QUANTITATIVE DE
L’IMPACT SANITAIRE DE
LA POLLUTION DE L’AIR
EN FRANCE ENTIERE ET

REGIONS — PRINCIPAUX
RESULTATS
ANSP 2016




lle-de-France

Baisse attendue de la mortalité par commune

Scenario « Sans pollution anthropique »
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Impact annuel attribuable au PM, ;
ORS Scénario « Sans pollution anthropique »

En France : 48 000 deces
attribuables

— s50it 9 % de la mortalité totale

— 9 mois de perte moyenne
d’espérance de vie a 30 ans

En fle-de-France : 10 200 déces
attribuables
— so0it 15 % de la mortalité totale

— 16 mois de perte moyenne
d’espérance de vie a 30 ans

A Paris et 92, 93, 94 : 6 600 déces
attribuables
— soit 16 % de la mortalité totale

— entre 24 et 27 mois de perte
d’espérance de vie a 30 ans

Source ORS IDF - S HOST 16



lle-de-France p (9) I l u é es »

Baisse attendue de |la mortalité par commune

Scenario « Communes équivalentes les moins polluées »
10% - 5%)
B 5% - 10%)
B 110% - 15%)
B 115 - 20.5%)
f . Babse sttencue de la monalié « 0%

oW o
-\
J N
RS o ] %1 00
L ————

CIGN-GOOFLA 2000 GAZEL, Z007-2008 | neony-Capi0C, 2007-2008 | heoe-RF. 2007-2008 [ (InVS, 2013
‘w Source : Santé publique France, juin 2016

-
- h——

Impact annuel attribuable au PMZ,5
ORS Scénario « Communes équivalentes les moins

En France : 34 000 deces

attribuables
— soit 7% de la mortalité totale

— 9 mois de perte moyenne
d’espérance de vie a 30 ans

En lle-de-France : 7 000 déces
attribuables
— soit 10% de la mortalité totale

— 13 mois de perte moyenne
d’espérance de vie a 30 ans

A Paris et 92, 93, 94 : 4 600 deces

attribuables

soit 11% de la mortalité totale

Entre 16 et 19 mois de perte

moyenne d’espérance de vie a 30

ans
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ORS| Résultats ile-de-France

lle-de-France
DIMINUTION DES

SCENARIO CONCENTRATIONS EN
(OBJECTIF) PM,

Valear cible 202200
de la Direciive
européenne

Yalenr proposée par
le Grenelle de
Fenvironnement

Yalenr ouide
recommandée par

1"OMS
C N au niveau des
i CIMimnnes GDFI'IFI‘II.IH'EE [EE
équivalentes les moins polluees
muoins polluces dans la meme
classe
d'urbanisation

|

Opportunités pour I’action

PART DE LA .
NOMBRE DE DECES
POPULATION .
EVITABLES

TOTALE CONCERNEE
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Source ORS IDF - S HOST
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— POLLUTION
ATMOSPHERIQUE ET
TRANSPORT




Les enjeux sanitaires liés au trafic routier (1/2)

Des niveaux de pollution plus
élevés a proximité du trafic
routier

15
10
s
o

Survenue de certaines
pathologies plus frequente dans
les populations résidant a

proximité des axes a fort trafic
(Host et al., 2012)

(McConnel, 2006)

% T asthme

Urbanisation dense a proximité
des voies a grande circulation

5~180 150-300 >300
Distance a l'axe (m) e

Source ORS IDF - S HOST
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Les enjeux sanitaires liés au trafic routier (2/2)

2 millions d’habitants résident & moins de 75m * Résultats comparables a d'autres

d’un axe a fort trafic routier >10000 véh./|

(source : IGN, Insee, |AU IdF, exploitation ORS IdF)

villes européennes

Part de la population atteinte de pathologies
chroniques du fait de résider a proximite de
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&0 - villes APHEKOM (Pascal & Medina, 2012)
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Exposition résidentielle au trafic routier

Valence

Bruxellas

Wiennes

Paris

responsable chez les enfants de moins de Bilbao
7 ans (source : ORS IdF, 2012) oans T
— de 16 % de survenue des nouveaux cas Rome - R
Bthologias
! coronariennes (=65 ans)
d'asthme N e
. B BRCO (265 ane)
— de 29 % des crises d'asthme et 16 % des S r o
hospitalisations pour asthme Gmmd&r " Asthme (0-17 ans)
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__ RAPPEL DU CADRE
REGLEMENTAIRE




Qualité de l'air : le cadre réglementaire (1/3)

La réglementation et les recommandations (OMS) en vigueur :

Directive n"2008/50/CE du 21/05/08 concermant la qualité de I'air ambiant et un air
pur pour I'Europe. Les polluants concernés sont le dioxyde de soufre, les oxydes
d'azote, les particules PM10 et PM2.5, le plomb, le benzéne, le monoxyde de
carbone et I'ozone.

Directive n"2004/107/CE du 1512/04 concernant I'arsenic, le cadmium, le
mercure, le nickel et les hydrocarbures aromatiques polycycliques dans "air
Niveau européen ambiant.

Les directives fixent différents types de valeurs, notamment :

- des valeurs limites comespondant a des valeurs de concentration qui ne peuvent
étre dépassées que pendant une durée limitée

- des valeurs cibles qui correspondent aux concentrations pour lesquelles les
effets sur la santé sont négligeables et vers lesguelles il faudrait tendre en tout
point du territoire urbanisé

- Loi du 2 ao0t 1961 sur la lutte contre les pollutions atmosphériques et les
odeurs.

- Loi sur I'air et I'utilisation rationnelle de I'énergie (LAURE) du 30 décembre
Niveau national 1996 (partisliemeant codifiee dans e cods de I'environinement).

= Titre Il «Air et atmosphére: du Livre Il du code de I'environnement. Elle
instaure un systéme de surveillance de la gualite de I'air en définissant les

objectifs 4 atteindre dans le cadre d'un Plan de Protection de I'Atmosphére [FRA4)
et du Schéma régional climat air-énergie (SRCAE).

Valeurs—=gquides et lignes
directrices de I"'OMS relatives Cf. http://www.owho.int/topics/air_pollution/fr/
a la qualité de I'air extérieur

Source Guide « Agir pour un urbanisme favorable a
la santé » EHESP-DGS



Qualité de l'air : le cadre réglementaire (2/3)

Les documents-cadres ayant un caractére d'opposabilité
{en termes de conformité, de compatibilité ou de prise en compts)

Les documents-
cadras ayant une
valeur incitative

Le Schéma régional climat-air-énergie (SRCAE) : instauré par la loi du Grenelle 2, il
remplace désormais le Plan régional de la qualité de Fair (FRQ4). |l fixe des orientations
de prévention/réduction de la pollution de I'air avec la volonté de mettre en ceuvre des
politiques intégrées «climat, air, énergie~ et favoriser les actions « gagnantes » a tous les
niveaux.

Le Plan climat-énergie territorial (PCET) : élaboré pour chaque échelon de collectivité
(regional -inclus dans le SRCAE 5' existe-, départernental, intarcommunal et communal 5 +
50 000 habitants), il doit &tre compatible avec le SRCAE =t respecter les orientations de
prevention/reduction de la pollution de I'air prévues par celui-ci. Le PCET peut constituer le
« yolet climat » d'un Agenda 21 de collectivité.

Le Plan de protection de I'atmosphére (PF4) dans les agglomerations de + de 250 000
habitants et des zones ol les valeurs limites reglementaires sont dépassees ou risquent
de I'étre. |l dé&finit des objectifs et des actions pour réduire les concentrations en polluants
atmosphérigues a un niveau inférieur aux valeurs limites reglementaires. |l doit &tre
compatible avec le SHCAE.

Le Plan de déplacements urbains (FDU) : doit étre compatible avec le PPA éventuellement
présent sur le temritoire et notamment sur un objectif de réduction des sources d'émissions
de polluants dans 'air.

Le Schéma de cohérence territorial (SCOT) et le Plan local d’'urbanisme (PLU) : depuis
la Loi Grenelle 2, ils prennent en compte les orientations de prévention/réduction de la

pollution de I"air présentes dans les PCET.

Les Agendas 21 :

lancé lors du
Sommet de la Terre,
a Rio en 1892, le
programme Agenda
21 a pour objectif
I'élaboration d'un
plan d'actions pour le
21e siécle en faveur
du développement
durable.

Source Guide « Agir pour un urbanisme favorable a

la santé » EHESP-DGS
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Des valeurs réglementaires adaptées définissent les concentrations a
respecter pour lutter contre les deux aspects de cette pollution :

- il s’agit des « valeurs limites » a ne pas dépasser en tous lieux du
territoire permettant de limiter une pollution de fond

- et de « seuils » dont les dépassements définissent un épisode de
pollution (concentrations de polluants exceptionnellement élevées).

Les valeurs réglementaires relatives a la qualité de I'air en vigueur en France
sont majoritairement issues de directives européennes dont I'élaboration
s’appuie pour partie sur :
- les dernieres connaissances en matiere d’impact sur la santé de la
pollution de I'air et en particulier sur les travaux et valeurs guides (ou «
lignes directrices ») relatives a la qualité de I'air ambiant de 'OMS.

- d’autres parametres tels que des considérants economiques et
techniques

Il est a noter que, pour les indicateurs de pollution les mieux étudiés, des

De plus, pour les particules, il n’est pas possible de mettre en évidence un
seuil en dessous duquel aucun effet sanitaire n’est observe

23



Dépassement des seuils reglementaires (pics de pollution) :
concernent 3 polluants (particules en suspension (PM10),
ozone et dioxyde d'azote) pour une agglomeration ou un
département dans son ensemble.

Deux niveaux de gravité avec des seuils de declenchement
propres a chaque polluant :

- 1) niveau d'information et de recommandation

- 2) niveau d'alerte

L’arrété interpréfectoral du 19 décembre 2016 relatif aux
procédures d’information-recommandation et d’alerte du public en
cas d’épisode de pollution en région d’lle-de-France permet au
Préfet de police, Préfet de la ZD de déclencher une procédure
d’'information-recommandation ou une procedure d’alerte

- introduit la notion de « persistance » d’'un épisode de pollution
pour un polluant donné

24



En cas de dépassement prévu d’un seuil d’alerte ou en cas de
persistance de dépassement du seuil d'information-recommandations :
le Préfet de police, prend les actions et mesures proportionnées,
équilibrées et adaptées visant a limiter les émissions des
polluants. Parmi elles, la circulation différenciée mise en place sur la
base des vignettes Crit’Air.

A chaque épisode de pollution des recommandations sanitaires
(comportements a adopter par les personnes
vulnérables/sensibles et la population générale), édictées par
I’ARS (et issues de I'arrété du 20 aoult 2014) sont par ailleurs
diffusées.

25



Les recommandations sanitaires diffusées

1) En cas de dépassement (prévu ou constate) des seuils d’information et
de recommandation :

Les sorties a Pextérieur des nour-
rissons pelvent &tre maintenues.
Cependant. il st recommandé de
les limiter dans la durée & proximité
des sources majeures de pollution,
telles gue les grands axes routiers,
et pendant les moments dela jour-
née ol le niveau de pollution est le
plus Elewsts

Les sorties & fextérieur des nour-
rissons peuvent &tre maintenues.
Cependant. il est recommandé de
les limiter dans la durée aux mo-
ments de |a journée ol le niveau
de pollution est le plus &leve®™.

Les activités physigues et spor-
tives dintensité élevee dovent
&tre limitées, autant en plein air
gu'a lintérieur.

Les activités physigues dintensité
faible ou modérée peuwent Etre
maintenues, a Fintérieur comme 3
Festtérieur. Cependant, il est recom-
mandé de les limiter dans la durée
a proximité des sources majeures
de poliution, telles que les grands
axes routiers, et pendant les mo-
ments de la journée ol le niveau
de pollution est le plus élevé.

Les activités physiques et spor-
tives dintensité élevée en plein air
doivent &tre limitées, celles a fin-
térieur peuvent &tre maintenues.

Les activités physigues dintensité
faible ou modérée peuvent Etre
maintenues, a fintérieur comme
a Fextérieur. Cependant, il est re-
commandé de les limiter dans la
durée pendant les moments de la
journge ol le niveau de pollution
est le plus éleve.

26



Les recommandations sanitaires diffusées

1) En cas de dépassement (prévu ou constate) des seuils d’information et de

recommandation :

Les actiwités physigues et spor-
tives dintensité élevée doivent
&tre limitées, autant en plein air
qu'a fintérieur.

Les activités physiques dintensité
faible ou modérée peuvent étre
maintenues, a Fintérieur comme 3
F'extérieur. Cependant, il est recom-
mandé de les limiter dans la durée
& proximité des sources majeures
de poliution, telles gue les grands
axes routiers, et pendant les mo-
ments de la journés al e niveau
de pollution est le plus élevé.

Les activités physigues et spor-
tives dintensité élevée en plein air
doivent &tre limitges, celles a fin-
1Erieur peuvent &re maintenues.

Les activités physiques dintensité
faible ou modérée peuvent &tre
maintenues, a lintérieur comme
3 Pextérieur. Cependant, il est re-
commandé de les limiter dans la
durée pendant les moments de la
journge ol le niveau de pollution
est le plus élevé.

[l n'est pas nécessaire de modifier
les activités habituelles, notam-
ment la pratigue dactivite phy-
sique ou sportive quelle gue soit
fintensité, & [intérieur comme 3
Festérieur.

Il m'est pas nécessaire de modifier
les activites habituelles, notam-
ment la pratigue dactivité phy-
sigue ou sportive quelle que soit
fintensite, a fintérieur comme &
Fextérieur.
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Les recommandations sanitaires diffusées

2) En cas de dépassement (prévu ou constaté) des seuils d’alerte fixés par

la réglementation :

Les sorties @ fextérieur des nour-
rissons peuvent &tre maintenues.
Cependant. il est recommandé de
les limiter dans la durée et d'éviter
autamnt que possible les sorties 3
proximité des sources majeures de
pollution telles gue les grands axes
routiers, et pendant les moments
de la journée ol le niveau de pollu-
tion est le plus éleve.

[l es1 possible de maintenir les sor-
ties a l'extérieur des nourrissons.
Cependant. il est recommandé
d'éviter les sorties aux moments
de la journée ol le niveau de pollu-
tion est e plus élevé.

Les  activités physiques et
sportives  dintensité &levée
doivent &tre évitées, autant en
plein air gu'a Fintérieur.

Les activités physiques dimensité
faible ou modérée peuvent Etre
maintenues, 3 fintérieur comme
a fextérieur. Cependant, il est re-
commandé de les limiter dans la
durée et d'éviter autant que pos-
sible de les pratiguer a proximité
des sources majeures de pollution,
telles gue les grands axes routiers,
et pendant les moments de la jour-
née ol le niveau de pollution est le
plus gleve.

Lles  activitgs  physiques et
sportives  dintensité  élevée
doivent &tre évitées, autant en
plein air gu'a lintérieur.

Les activités physiques dintensité
faible ou modérée peuvent &tre
maintenues, a finterieur comme 2
Fextérieur. Cependant, il est recom-
mandé de les limiter dans |z durée
et d'éviter autant que possible de
les pratiquer pendant les moments
de la journée o e niveau de pollu-
tion est le plus élevé.
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Les recommandations sanitaires diffusées

2) En cas de dépassement (prévu ou constaté) des seuils d’alerte fixés par

la réglementation :

Lles activités  phwsiques et
sportives  dintensité élevée
doivent étre évitées, autant en
plein air gu'a Fintérieur.

Les activités physiques dintensité
faible ou modérée peuvent Etre
maintenues, a fintérieur comme
a Pextérieur. Cependant, il est re-
commandé de les limiter dans la
durée et d'éviter autant gue pos-
sible de les pratiguer 2 proximité
des sournces majeures de pollution,
telles que les grands axes routiers,
et pendant les moments de la jour-
née ol le niveau de pollution est le
plus &lewve.

Les  activites  physigues et
sportives  dintensitd élevée
doivent &tre evitdées, autant en
plein air gu'a fintériewr.

Les activités physiques dintensité
faible ou modérée peuvent Etre
maintenues, 3 fintérieur comme 2
Fextérizur. Cependant. il est recom-
mandé de les limiter dans |z durée
et d'éviter autant gue possible de
les pratiquer pendant les moments
de |3 jourmée ol le niveau de poliu-
tion est le plus élevé.

Les activités physigues et spor-
tives dintensité élevée dohvent
&tre réduites, autant en plein air
gu'a fintérieur.

Les activités physigues dintensité
faible ou modérée peuvent Etre
maintenues, a Fintérieur comme 3
F'extérieur.

Les activités physigues et spor-
tives dintensité élevée en plein air
doivent Etre réduites, celles 3 fin-
TErieur peuvent &tre maintenues.

Les activités physigues dintensité
faible ou modérée peuvent Etre
maintenues, 3 fintérieur comme 2
Festérisur.
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__ LA REVISION DU PPA




Encadré par les articles L222-4 a L222-7 du Code de I'Environnement.

- Dans toutes les agglomérations de plus de 250 000 habitants, ainsi que dans
les zones ou valeurs limites ne sont pas respectées,

- Cpmpatible avec les orientations du Schéma Régional du Climat, de I'Air et de
I'Energie (SRCAE) et du Plan de Réduction des Emissions de Polluants
Atmosphériques (PREPA).

- Evalué au terme d’'une période de cinq ans, et, le cas échéant, réviseé.
Mission : dans un délai qu’il fixe, ramener la qualité de I'air a I'intérieur de
la zone concernée par le dispositif, a des niveaux en conformité avec les
normes européennes (valeurs limites).

Ce troisieme PPA en cours de consultation (18 semestre 2017) propose 25
défis et 45 actions (sectorisés)

- Industrie : 4 défis / 9 actions

- Transport : 8 défis / 16 actions

- Aérien : 3 défis / 5 actions

- Agricole : 3 défis / 3 actions

- Résidentiel/tertiaire : 3 défis / 5 actions

- Collectivités : 1 défi / 3 actions

- Région : 1 défi/ 1 action

—Aciions cifoyennes - defi/-Lachon

- Mesures d’urgence : 1 défi/ 3 actions 31



Le PPA d’IDF

Tableau 18 : Valeurs limites dépassées en lle-de-France en 2015

horaire ou
journaliére
Valeur
limite
annuelle

Source PPA 7 mars 2016

NO,

Respectée sur
21 stations de
mesure
Dépassée sur
2 stations de
mesure

Respectée sur
33 stations de
mesure
Dépassée sur
25 stations de
mesure

PM,,

Respectée sur
18 stations de
mesure
Dépassée sur
S stations de
mesure

Respectée sur
23 stations de
mesure
Dépassée sur
1 station de
mesure

PM,,

Pas de valeur
limite

Respectée

Pas de valeur
limite Respectée
Pas de Yaleur Respectée
limite
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Le PPA d’IDF

DEFIS EVALUABLES

Diminuer les émissions des aéronefs au roulage
Favoriser les bonnes pratiques associées & 'utilisation de ['urée solide

Renforcer la surveillance des installations de combustion (2-50MW)

Réduire les émissions de NO* issues des installations d'incinération
d'ordures ménagéres ou de co-incinération de CSR

Réduire les émissions de NO, des installations de combustion de
biomasse (2-100MW) et des installations de co-incinération de CSR

Favoriser le renouvellement des équipements anciens de chauffage
individuel au bois

Elaborer une charte chantiers propres impliquant I'ensemble des
acteurs de la chaine de valeur

Accompagner la mise en place de zones a circulation restreinte en
lle-de- France

Elaborer des plans de mobilité par les entreprises et les personnes
morales de droit public

Favoriser le covoiturage en Ile-de-France

Accompagner le développement et l'usage des véhicules a faibles
émissions

Favoriser l'usage de modes de transports actifs

Sou

DEFIS NON-EVALUABLES

Diminuer les émissions des APU et des véhicules et engins de pistes au sol

Améliorer la connaissance des émissions des avions

Former les agriculteurs au cycle de I'azote et 4 ses répercussions en
termes de pollution atmosphérique

Evaluer l'impact du fractionnement du second apport sur céréales
d"hiver sur les émissions de MH,

Réduire les émissions de particules des installations de combustion &
la biomasse et des installations de ce-incinération de CSR

Elaborer une charte bois énergie impliquant l'ensemble de a chaine de valeur
(des professionnels au grand public) et favoriser les bonnes pratiques

Favoriser une logistique plus respectueuse de l'environnement

Harmoniser 4 la baisse les vitesses maximales autorisées sur les voies
structurantes d'agglomérations d'lle-de-France

Soutenir 'élaboration et la mise en ceuvre de plans locaux de
déplacements et une meilleure prise en compte de la mobilité durable
dans l'urbanisme

Réduire les émissions en cas d'épisode de pollution

Fédérer, mobiliser les collectivités et coordonner leurs actions en
faveur de la qualité de 'air

Mettre en ceuvre le plan « Changeons d’Air » du Conseil régional

Engager le citoyen francilien dans la reconquéte de la qualité de air
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Le PPA d’IDF

ites

Figure 21 : Evolution du nombre de franciliens exposés a un dépassement des valeurs lim
| | | | | |
28
NO2 — exposition VL annuelle 870 000
1100 000
PM10 - exposition VL joumaliére 540 000
) 000
73 000
PM10 — exposition VL annuelle 0
0
115 000

PM2.5 — exposition VL annuelle |0

00 000

référence
o fil de 'eau 2020

= FDE 2020 + PPA

Source PPA 7 mars 2016
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— LE PRSES




3¢me Plan national santé environnement a été adopté pour la période

2015-2019 (article L. 1311 du code de la santé publique, renouvellement
tous les 5 ans)

Déclinaison régionale > PRSE : co-pilotage ARS-DRIEE

Objectif : définir et mettre en ceuvre la feuille de route santé
environnement régionale pour réduire I'impact des altérations de I’
environnement sur la sante

Reéalisation d’un
projet de plan
|

19/04/16 20/06116  Sept— Déc 2016 Déc 2016 —Jan 2017~ 2501/17 ~ Feénodeprévue.
Marsquin 17 =~
@ O ()
GRSE1 Journée de GRSE2 Approbation
Lancement travail Présentation du PRSE3en
dela Ateliers des travaux rlg{s";:ezﬂgli
démarche thématiques planification de

pour prioriser la consultation
les actions publique
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Les axes de thématiques du PRSE3 d’IDF

v’ Le PRSES3 est structuré autour de 4 axes thématiques en cohérence
avec les actions déclinables du PNSE3 et les pistes d’action

régionales.
0 Préparer ’environnement de demain pour une bonne santé

Surveiller et gérer les expositions liées aux activités humaines et
leurs conséquences sur la sante

et environnementales de santé

Protéger et accompagner les populations vulnérables

c Travailler a I'identification et a la réduction des inégalités sociales
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Pour ce PRSES il a été choisi d’aborder la question de la pollution atmosphérique de
maniere transversale dans différentes fiches actions selon les éclairages suivants :

— Le développement de la méthodologie et de la connaissance relative a
la qualité de I'air et aux expositions qui en découlent (voir les fiches
action 2-3, 3-1, 3-2, 3-3)

T Le soutien méthodologique a la mise en ceuvre d’actions de résorption,
d’amélioration de la situation (voir les fiches action 1-1, 3-2, 3-3 et 3-4)

— La communication, la mise en valeur des actions et la mise en réseau
des acteurs (voir les fiches action 1-3, 3-5 et 4-3)
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— LA PRISE EN COMPTE DE
LA QUALITE DE L’AIR
DANS L’AVIS SANITAIRE
DE L’ARS




Quelles informations attendues dans ’EI/EE en
matiere de qualitée d’air ?

—— 1/ Présenter I'état de la QA sur le territoire considéré :

- Recenser les différentes sources de pollution de I'air (chauffage,
axes de circulation majeurs, rejets industriels,...) et les principaux
polluants mis en cause (données disponibles sur le site d'Airparif)

- Etude de la situation locale a travers I'historique des dépassements
des valeurs guide de qualité d’air (Airparif)

- Données de surveillance sanitaire de la QA (EIS-QA, Programme
ERPUR...)

- Citer les éléments de connaissance locale facilement disponibles
- Evoquer les connaissances du ressenti local (plaintes recues,...)

- Prendre en compte le caractére allergisant des pollens de certaines
especes dans la végétalisation des espaces publics (Informations
disponibles sur le site internet du RNSA).
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—— 2/ Evaluer les impacts possibles du projet (temporaires et
permanents) :
- augmentation / diminution du risque de pollution de l'air ?

Estimation des émissions cumulées (bruit de fond + futur projet) / comparaison a I'état
initial, aux valeurs réglementaires, valeurs guide OMS

- distance séparant les principales sources d’émission des lieux d’habitation et des ERP
(dont zones agricoles)

- Analyse des vents dominants
- accroissement / diminution du nombre de personnes exposeées a la pollution de l'air ?
- éventuellement EQRS

- prise en compte des nuisances liées a I'implantation de voies de circulation, d’activités
industrielles ou artisanales

- Quels transferts de pollution vers les sols et les végétaux ? Vers les espaces intérieurs?
- le projet est-il susceptible d’engendrer un important dégagement de poussieres ?

- Pour les projets, recenser les sources d’émission de polluants lors de la phase chantier
(envols de poussiéeres, émissions engins mobiles...)

- Pour les pollens : Mesures prévues pour limiter la présence d'especes vegétales
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Quelles informations attendues dans I’EI/EE en

matiere de qualité d’air ?
ks

Stagnation et
concentration

Concentration
en rue Canyon

— !
LOORQIC 23

Impact de deux paramétres: Source: Atmo Nord Pas de calais

- Hauteur du bati
Plus de la hauteur est élevée, plus les concentrations sont élevées

- Largeur de larue
Plus la rue est étroite, plus les concentrations sont importantes

Source Mesure qualilé d’air quartier
Faubourg de Béthune — Lille (ADEME)
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3/ Proposer des mesures ERC ou des orientations
permettant I'amélioration de la qualité de l'air :

- subordonner I'ouverture de nouvelles zones a I'urbanisation a la
desserte par les transports collectifs.

- introduire des obligations maximales de réalisation d’aires de
stationnement pour les véhicules motoriseés.

- restreindre I'implantation d'installations qui ajouteraient des émissions
supplémentaires dans une zone déja défavorisée du point de vue de
la qualité de l'air.

- promouvoir les transports publics, la marche et le vélo via
I'aménagement de structures adaptées.

- eviter les implantations de logements et de structures accueillant des
populations sensibles a proximité des grands axes de circulation.

- Détailler mesures de gestion urbanistiques ou constructives

- tenir compte des vents dominants pour l'implantation des zones
industrielles ou artisanales.

- prendre en compte les effets du chantier sur la qualité de l'air :
organisation de chantier (bachage des camions, aspersion des pistes
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Contenu de ’étude :

- suffisant, réaliste, cohérent pour pouvoir juger de I'acceptabilité du risque
sanitaire induit.

- Utilisation de données représentatives et a jour.

Présence d’un état initial de la QA (recensement des polluants de I'air induit
par le projet, effets sur la santé des polluants, analyse de I'état initial des flux
de trafic)?

Référence aux autres plans et schémas régionaux relatifs a la QA?

Présence d’étude spécifique sur la pollution atmospherique induite par le
projet?

L'amélioration de la QA fait-elle I'objet d'une orientation spécifique pour les
communes comprises a l'intérieur de la zone sensible et celles ou un enjeu de
qualité de l'air a été identifié dans I'EIE ?

Vigilance particulierement importante dans les secteurs ou les sols sont
contaminés ainsi qu'aux abords des établissements accueillant des
enfants mineurs ou des établissements sanitaires et médico-sociaux?
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Pour aller plus loin :

Un question réponse du ministére de la santé sur « air extérieur et santé » :

Questions
réponses

Une brochure : « Mieux respirer c’est ca lI'idée »

 MEUXRESPRER, -
n

)


http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://social-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/air-exterieur/article/qualite-de-l-air-exterieur
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications
http://www.developpement-durable.gouv.fr/Mieux-respirer-c-est-ca-l-idee.html?onglet=publications

Infographie ministere sur les effets de la pollution de I'air sur la santé:

Un guide ADEME:

Un dossier thématique de Santé Publique France :

Une plaquette de présentation du programme Erpurs
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